
Actividad artística
Unidad de las plantas

Actividad No. 1 ¡Me muevo como un árbol!

Cuéntame

¿Has observado los árboles? ¿Cuál te ha gustado más? ¿Por qué? ¿Podrías 
mencionar el nombre de un árbol?

Vamos a jugar

1.	 Observa algún árbol o árboles 
que estén a tu alrededor 
¿Cómo es? ¿Cómo son sus 
hojas? ¿Cómo se mueven sus 
ramas?

 
2.	 Con los brazos imita los 

movimientos de las ramas. 

3.	 Imagina que hay mucho 
viento o lluvia ¿cómo crees 
que se moverían? Mueve 
tus brazos en diferentes 
direcciones: uno hacia atrás y 
otro hacia adelante. Un brazo 
arriba y el otro abajo.  

4.	 Ahora, imagina que muchos 
pájaros se colocan solo sobre 
una rama y después en la otra 
¿Qué movimientos harías con 
tus brazos?

Conversemos

Puedes seguir imitando a los árboles, puedes hacer árboles gigantes y árboles muy 
pequeños ¿Cómo se deberían mover los brazos si fueras un árbol gigante? ¿Cómo los 
moverías si fueras un árbol muy pequeño?


