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Este poster pertenece a:



cTienen vida las plantas?

Sabias que...

Las plantas tienen vida
Ccomo los animales y
el ser humano, por ello

e N Ve ~N delbbemos respetarlos.
Las flores Las hojas
Adentro de las flores se Las plantas respiran por las Derrlwues’rlrosfrespe’ro dq
encuentran los érganos hojas. POl PR £ 78 1o
, las cuidas vy las riegas.
gue necesita la planfa para También, cuando no las
fabricar el fruto y la semilla. Las plantas suelen fener las cortas si o es necesarno
\_ Y, hojas verdes, planas y se y tratdndolas con carifo.
inclinan hacia el sol para Cuando les hablas,
recibir su luz y calor. las plantas lo pueden
J percibir.
4 I
Los frutos

En una planta podemos
observar las siguientes
partes: raiz, tallos, hojas,

Son el producto final de las
plantas y tienen adentro las

semillas que serdn sembradas flores y frutos.
en ofros suelos en donde
crecerdn otras plantas de la
\_misma especie. ) - ~
El tallo
Crece partiendo del suelo hacia
arriba, después de la raiz.
Ve ~N Del tallo principal salen otros tallos
La raiz O ramas que sujetan las hojas, las

flores y los frutos.

Por dentro, el tallo tiene tubos que
le sirven para transportar el agua
\y los nutrientes que necesita.

Es la parte que la sostiene para
que no se caiga y ademads le da
vida.

Crece bagjo tierra. Tienen unos
finos pelos que absorben el agua
y los nutrientes que hay en el
suelo y que la planta necesita
para producir su alimento.

- J

J

La planta fiene diferentes partes. En el dibujo estd el nombre de cada una de ellas. Pide a tu maestra que te las lea.
Observa varias plantas gue hay en tu casa, en la escuela o los lugares alrededor. Identifica estas partes.

Observa tu poster de las plantas. Explica lo que ves. ¢éNo te parece maravilloso el mundo de las plantas? (Conoces algunas de estas plantas? ¢En qué se parecen y en qué son diferentes?
Piensa: ¢Por qué las plantas son importantes?



Girasol es el nombre de una flor.
¢Sabes por qué se llama asi?
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Sabias que...

El girasol es una

planta ornamental, es
decir, qgue adormna el
ambiente. También

se utiliza para extraer
un aceite que se
Cconoce cCoOMo aceite
de girasol y que se usa
para preparar algunos
alimentos.

Se llama girasol
porque su tallo gira
para buscar la luz del
sol. Cuando llega la
oscuridad de la noche
los girasoles se inclinan
y al dia siguiente, al
volver la luz del sol,

se vuelven a colocar
rectos.

Observa el dibujo. ¢Qué piensas que significa?

El dibujo muestra lo alto que puede llegar a ser el girasol. Puede llegar a medir hasta 4 metros de altura. Esto es como
cuatro veces tu tamano. iEs sorprendente!

Con la ayuda de tu maestra y utilizando un metro y lana, mide cuatro metros de lana y cortala. Coldcala estirada en
el piso y veras lo alto que puede llegar a ser un girasol.

Piensa: (Que crees que le pasaria al girasol si no recibe la luz del sol?

En el cuadro que aparece a la par del dibujo, realiza un dibujo de un girasol, del alto que tU quieras. Solo tienes que
hacer el trazo del tallo, la flor arriba y a los lados unas hojas.
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Las hojas y sus diferentes formas
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Cierna los 0jos e imagina que eres una hoja de drbol. Mueve tu cuerpo lentamente, de un lado a ofro, como que cayeras del arbol hacia el suelo.
Repasa con crayon verde el contorno de las hojas. En los cuadros de abajo, dibuja unas hojas. No e preocupes si las dibujas bien o no. iQuedardn lindas! y

serdn tus propias hojas.




¢Has sembrado alguna planta?

Sabias que...

En la cultura maya, los abuelos
se encargan de ensenarle a

los ninos el respeto y cuidado
de las plantas, desde que

estas se siembran. Ellos, con su
sabiduria saben cudl es el mejor
momento para sembrarlas.
También, les ensehan que como
las plantas son seres que tienen
vida, ademads de regarlas, es
importante conversar con ellas.

Cuando se conversan con €llas,
sienten el carino con que se

les frata y esto ayudard a su
crecimiento.

Aprende esta poesia y recitala

-

Plantita

Plantita, plantita,

fe voy a cuidar con amor,
para que des muchas hojas
y una linda flor.

\_

J

Observa el dibujo. ¢Qué estdn haciendo el abuelo y su nieta? ¢Qué piensas que €l le estd diciendo? (Qué crees que ella estd pensando? éVes la cara del abuelo que estd sonriendo? ¢Por

qué puede estar contento?

Conversa con tus companeros y cuéntales si alguna vez has sembrado una planta. ¢En donde fue esto? ¢Con quién lo hiciste o quién te ayudd? ¢Qué planta era? (Todavia existe?
Pidele a alguien de tu familia que te ayude a sembrar un drbol y a cuidarlo. Visita el lugar donde estd, para ver su crecimiento. Cuando el arbol crezca y pasen los anos, cada vez que o

veas te sentirds muy contento o contenta al recordar el momento en que lo sembraste. iSerd un bonito recuerdo!



¢Qué necesitan las plantas para vivir?

4 N )

Sabias que...

Para vivir, las plantas
necesitan o mismo
que las personas vy los
animales: suelo, aire,
agua, luz y carino. En el
suelo o la tierra nace la
planta y crece su raiz.

|

De la tierra obtiene los
alimentos o nutrientes
que necesita. Las plantas
respiran por las hojas y
para ello necesitan del
aire. La luz del Sol les da
energia. La necesitan
para producir su propio
alimento.

El agua que se echa en
el suelo donde estd la
planta, ayuda a deshacer
los nutrientes que hay
en la fierra para que la

\ raiz los pueda tomar. Y
W v expresarles el carino al

cuidarlas y conversar con

?Q ellas, les ayuda a crecer.

- AN J

—

Observa los dibujos de las plantas. Coloca una piedrita, un papelito o algin objeto pequeho en la planta que se te indigue:
— La planta mds alta
— La planta mds baja
— Las dos plantas que tienen el mismo alto
— La planta que tiene mds hojas
En el cuadro que estd en blanco dibuja una planta.
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¢Como podemos saber cuantos anos tiene un arbol?

Sabias que...

Los arboles pueden llegar a vivir
muchos anos. La edad de un darool
se puede saber al ver su fronco por
dentro. Si se corta el tronco de un
arbol se pueden ver unos circulos
que se forman desde el centro hacia
afuera. Son como anillos en el tronco.
Cada anillo es un ano. Entonces, si el
tronco tiene cinco anillos o circulos,
salbemos que el drbol tiene cinco
anos. El primer anillo, el del centro, es
el del primer ano de vida del drool.

En la cultura maya, con mucha
sabiduria, para cortar un arool, se le
pide permiso a la madre naturaleza.
Como el arbol es un ser vivo, tiene
vida y por ello, deben cortarse
solamente si es necesario. Y si se corta
un drbol, debbemos sembrar mds,
para devolverle a la naturaleza lo que
se le ha quitado.

Observa el dibujo de cada tronco de drbol. Cuenta cudntos anillos tienen y asi sabrds cuantos anos tiene cada arbol. Encierra en un circulo el tronco del arbol que tiene mds anos.
En el dibujo del fronco que no tiene anillos, dibuja los circulos de un arbol de tres anos. Esfuerzate en realizar este ejercicio, pero si se tfe hace dificil, preguntale a fu maestra, ella fe

ayudard.



Los anillos del tronco de un arbol no son iguales. ;Sabes por qué?

-

Sabias que...

Si observas los anillos o circulos
del tronco de un arbol, te
dards cuenta que no todos
son iguales. Si el anillo es

mMas ancho, significa que en
ese ano, el arbol recibid una
buena alimentacion, es decir,
el aguay el sol que necesita y
por eso crecid mucho.

La ceiba es un arbol de tronco grueso.
También es muy alta. Proporciona
sombra a otras plantas y es un hdbitat
para muchos animales. Por eso la
ceiba fue elegida como el arbol

nacional de Guatemala.
N\ J

En el dibujo de cada fronco del arbol, encontrards varios anillos o circulos. Con crayon, realiza el frazo siguiendo la linea punteada. Cuenta cudntos anillos hay en cada uno. Observa
varios arboles y ve como es su tronco. Trata de encontrar drboles que tienen muchos y pocos anos.



¢Qué frutas conoces? ¢Las has comido?

Sabias que...

Es importante comer frutas todos los dias y varias veces al dia porgue ayudan a nuestro cuerpo a estar mas fuerte y funcionar mucho mejor. Es decir, que
nos ayudan a protegernos de muchas enfermedades, nos ayudan a crecer, nos dan energia para jugar, caminar y hacer ejercicio.

Ademds nos ayudan a que podamos poner mas atencion en clase y a aprender mucho mas. No se debe olvidar que, cada vez que comamos frutas

debemos lavarlas muy bien.

(i

Cuando la niha ponga la manzana éPara qué lado se
inclinard la balanza? Enciérralo en un circulo.

-

Observa cada dibujo y responde lo que se te pide.

Cuando el nino quite la manzana ¢Para qué lado se
inclinard la balanza? Enciérralo en un circulo.

Cuando el nino quite la manzana ¢Para qué lado se
inclinard la balanza? Enciérralo en un circulo.

.
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¢Por qué debemos lavar las frutas y verduras?

Sabias que...

Las frutas y verduras son alimentos
que delbbemos comer todos los
dias porque proporcionan las
vitaminas que necesita el cuerpo
para estar sano y sentirse bien.
Nos dan la energia necesaria
para readlizar diferentes actividades
como correr, saltar y jugar.

Cuando comemos verduras

y frutas es importante lavarlas

y desinfectarlas muy bien.
Desinfectar significa limpiar algo
para quitar los microbios que
pueden causarle dano a nuestro
cuerpo.

{Queé te imaginas que son los
microbios? Los microbios son
seres muy pero muy pequenitos,
fanto que no se pueden ver a
simple vista. Si entran a nuestro
cuerpo pueden provocarmaos
enfermedades. Por ejemplo, si,
comemos zanahoria sin haberla
lavado bien, los microbios pueden
provocamos dolor de estbmago vy
diarreaq.

El vendedor de frutas y verduras ha llevado esta caja al mercado para vender su producto. Necesita ayuda para repartirias en las dos cajas de madera, pues ahi estdn revueltas. Si las
reparte en las dos cajas, serd mas facil que la gente las vea y le compre.

Observa todo lo que hay dentro de la caja. Piensa ¢Qué guardarias en cada caja?. Traza una linea para llevar cada fruta o verdura a la caja donde la colocarias. Hazlo como tu crees
que debe iry explica por qué lo hiciste asi. Al final, fijate como las repartieron otros companeros y compara si lo hicieron igual o diferente.
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¢Como es tu familia?

Sabias que...

Las familias son
direfentes, algunas estan
infegradas por pocas
personas y otras por
muchas. Hay algunas
donde |os hijos viven
con los abuelos, otras,
donde viven solo con

su mamd o papd. Hay
familias donde el papd y
J la mamad viven en casas
diferentes. Y asi hay otfras
familias.

No importa si una familia
es grande o pequena.
Lo mds importante es el
respeto y carino que hay
entre las personas que la
infegran. Esto es lo que
hace que una familia
viva en armonia.

Todos en la familia
SOmMos importantes.

Forma un grupo con tus companeros y cada uno diga como es su familia ¢Quienes la integran? ¢Cudles son sus nombres? (Qué hace cada quién?

Observa las ilustraciones de las tres familias. Di cudntos integrantes hay en cada familia. Encierra en un circulo la familia que tiene mas integrantes.

Cuenta cudntos adultos hay entre las tres familias. Por cada uno coloca una piedrecita en el cuadro que tiene la figura de un adulto. Cuenta cudntos ninos y ninas hay. Por cada uno coloca

una piedrecita en el cuadro que tiene la figura de un nino. ¢Cudntos son por todos? Cuenta todas las piedrecitas que colocaste sobre los cuadros y tendrds la respuesta. 101

Observa tu poster de la familia. Explica lo que ves. ¢Te gusta el poster? (Por qué? Responde: (Quienes forman cada familia? éQuée estdn haciendo? (Conoces familias como estas?



iUnidos en los momentos alegres y ftristes!

Sabias que...

Lo mds importante en una familia es la union familiar. Esto quiere decir que todas las personas de la familia estdn juntos para apoyarse en los momentos tristes o dificiles y en
los momentos de alegria y felicidad. Estdn unidos para resolver problemas o para celebrar algo bueno que estd pasando.

Se puede decir que una familia estd unida cuando todos dedican tiempo para conversar, realizar actividades juntos y colaborar en las tareas de la casa. También, sabemos
que una familia es unida cuando los adultos y niNos se respetan y se tratan con carino.
Cuando las familias estan unidas, viven mejor.

Todos los dibujos fratan de momentos felices que se viven y comparten en la familia. Observa cada uno de los dibujos y explica lo que crees que estd sucediendo. Piensa: ¢Por qué se
sienten felices? ¢Has vivido algunos momentos como estos?

Recuerda algunos momentos que has vivido y que te han hecho sentir triste. Si quieres puedes contarlo a los demdas nifos de la clase o a tu maestra. Algunas veces hablar de estos
momentos hace que Nos sinfamos Mejor.

102 Ciena los 0jos y recuerda algun momento en que te hayas sentido muy feliz. Trata de recordar todo lo que pasd. Sin duda te sentirds muy bien de recordar estos momentos, porgque fodos
aqguellos buenos recuerdos, 10s delbemos guardar por siempre.



¢Qué recibimos de los abuelos?

Me llamo Lucia y mi abuelo se llama Pedro.

El no vive en mi casa, pero me visita todos los
fines de semana. A veces, yo voy A su casa.
Paso mucho tiempo escuchando las historias
que me cuenta y los consejos que me da. Mi
abuelo es muy sabio, siempre sabe qué decir.

Mi abuelo Pedro a veces se queda unos dias
en mi casa y esos son los mejores dias del
ano. Cuando mi mamad no puede llevarme

a la escuela, él lo hace. Mi abuelo camina
lento, pero eso es bueno, porgue asi fenemos
mMas tiempo para platicar. Me gusta que
fodos me vean y sepan que fengo un abuelo
bbueno y carinoso.

J

Mi abuelo me cuida y protege. Cuando estoy
triste por algo que me pasd que me hizo sentir
mal, me consuela y con sus sabias palabras
hace que me sienta mejor. Si estoy alegre, rie
conmigo vy se siente feliz. Si estoy asustada,
me da un dulce abrazo y me quita el miedo.

Mi abuelo Pedro hace cosas buenas y se
esfuerza por mi. Yo lo quiero mucho y cuando
él lo necesita trato de ayudarlo: lo cuido, lo
abrazo, platico con ély lo hago reir.

Abuelo Pedro me cuida con esmero, es mi
mejor regalo iCudnto lo quiero!

Hoy vamos a hablar acerca de los abuelos.

- Observa cada dibujo: ¢Qué estd pasando? Explica lo que estd sucediendo en cada dibujo.
- {Quieres conocer esta historia? El abuelo de esta historia se llama Pedro v su nieta, Lucia. Escucha con atencidn.

- ¢Te gustod la historia? (Qué fue lo que mds te gustd? (Como es el abuelo Pedro? Piensa en todas las cosas que recibes de tu abuelo o abuela. Piensa en todas las cosas que tU puedes

hacer para ayudarlos y que se sientan bien.

103




¢Como son tus abuelos?

Con un companero conversa acerca de los abuelos: cuéntale si tienes abuelos, como se llaman, como son, qué haces con ellos.
Recuerda alguna historia o cuento que uno de tus abuelos fe haya contado y cuéntasela a tu companero.

Luego, observa el camino hacia la escuela y ayuda al abuelo y a la nina a llegar. Con tu dedo recorre el camino. Luego, hazlo
con crayon.

Mi abuelo

Con sus lindas historias

mi abuelo me lleva a pasear,
ala Luna, las estrellas,

las montanas y también al mar.

Aungue esté cansado

siempre juega conmigo,

ala escuela me va a dejar
cuando mi mamad se va a trabajar.

Abuelo |

Abuelo | [ Nene | Abuelo | [ Tio

~ Nene || Abuelo | [ Tio || Nene |

Apréndete el poema del abuelo. Repitelo y si quieres, 1o puedes pasar a decir frente a tus companeros. También, o
pueden decir todos juntos.

Observa como se escribe la palabra Abuelo. Es la que estd debajo del dibujo. En el cuadro donde hay varias
palabras escritas, busca todas las palabras iguales a esta y pintalas con crayon.

104
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iDibuja a tu familia!

Aprende la cancién de la familia y cdntala en la clase. Es mi familia
Dibuja a tu familia.

Porque estdn a mi lado,
porgue siempre me miman,
porque juegan conmigo

y me dan alegria.

Yo los quiero hasta el cielo
y les canto este dia,
porgue estamos juntitos,
SOmMos una familia.

DuUo Tiempo de Sol
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¢Como es tu casa?

Ve

¢{Cudl casa es diferente? ¢En qué es diferente?

a

a a

tat it

t

&

Ve

¢{Cudl casa es diferente? ¢En qué es diferente?

v Bt

B

G

Ve

¢{Cudl casa es diferente? ¢En qué es diferente?

A A

a

Completa las oraciones que leerd tu maestra:
— Mi casa es...

— Mi casa tiene...

= En mi casa vive...

Dibuja tu casa en el cuadro en blanco.

7

r
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iLa casa voy a dibujar y después a pintar!

Las casas de las personas son diferentes, pero todas son especiales y por eso debemaos colaborar para que se mantenga limpia y ordenada.
110 Observa los dibujos de las casas. Busca los cuadrados, rectangulos, circulos y fridngulos que hay. Senala con el dedo donde estan. Realiza el frazo de las cuatro casas. Escoge una casa,
la que U quieras y pintala.



\.

¢En qué actividades de la comunidad participan con tu familia?

Sabias que...

Las familias participamos en diferentes actividades de la comunidad. Algunas de estas actividades se llaman
fradiciones porgue las hemos aprendido de nuestros padres y ellos las aprendieron de los abuelos.

Las tradiciones de las personas pueden ser diferentes pero ninguna es mejor que otra. Todas son valiosas.

En la cultura garifuna es una tradicion que los pescadores lleguen
a la playa muy de madrugada. Los acompana un dirigente que
foca el caracol para pedir al mar y a los abuelos y tatarabuelos,
gue ya no estan con ellos, por una buena pesca. Muchas veces
los acompanan mujeres y niNnos que comparten con ellos este
momento especial.

J

.

e .
P &=

En la cultura xinka es una tradicion que el 1 de noviembre se
celebre el dia de difuntos. Dias antes hacen coronas y flores de
papel de muchos colores para adornar las tumbas de sus familiares
y amigos. El dia de difuntos, las familias xinkas preparan comidas
especiales, gueman copal y llevan al cementerio las coronas vy las
flores de papel que elaboraron. Tambien llevan flores naturales.

Observa los dibujos de esta pagina y la que esta atras (Quée ves en cada cuadro? ¢Has participado en alguna de estas actividades? Si lo has hecho, cuéntale a tus companeros y maestra
lo que hacen en esta actividad?
Escucha con atencion 1o que tu maestra les contard de cada una de las actividades que realizan las personas de los dibujos.

Pregunta a los adultos de tu casa, cuales son las actividades mdas importantes de la comunidad en las que participa tu familia.

m
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En la cultura ladina es una tradicion que dias antes de la noche
de navidad las personas salen con pegquenas andas cargadas por
ninos. En las andas llevan imdagenes de José y Maria para pedir
posada. Llevan farolitos hechos de madera y papel celofan de
colores alumbrados por candelas. Cantan canciones especiales
acompanados de un caparazon de forfuga y chinchines.

.

n2

En la culfura maya es una tradicion que el anciano llegue de
madrugada al terreno donde se realizard la siembra. El anciano se
ubica en el centro del terreno, quema copal o incienso y enciende
candelas. El anciano agradece al Corazdn del Cielo y al Corazdn de la
Tierra y pide por una cosecha abundante, El abuelo es acompanado

POr su nieto para que continde la practica.




iJuguemos memoria!

Sabias que...

El juego de memoria
€s un grupo de tarjetas
que te ayuda a
ejercitar la memoria, es
decir que fe ayuda a
recordar.

Para jugar memoria debes formar parejas o grupos de tres o cuatro companeros. Este juego trata de que observes y recuerdes donde estd cada tarjeta, para que puedas encontrar las
parejas. Recorta las tarjetas. Revuélvelas y coldcalas boca abajo, sobre la mesa. Si tienes el primer tumno, voltea dos de las tarjetas. Si las tarjetas tienen el mismo dibujo te quedas con ellas.
Si las tarjetas que volteaste no son iguales, coldcalas nuevamente boca abajo. El siguiente jugador debe hacer lo mismo. Los tumnos se repiten hasta que no hayan mds tarjetas sobre la n3

mesa y ganard el juego, quien tenga mas tarjetas.
Juega con tu familia. iSera divertido! Cuida tus tarjetas y gudrdalas para usar este juego muchas veces.
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Este poster pertenece a:



¢Qué te gustaria ser cuando seas grande?

Cuando crecemos y tenemos que
tomar decisiones de 1o que queremos
ser y del frabajo al que nos queremos
dedicar porque nos gusta y porque con
él podemos ayudar a los demds, hay
personas que deciden ser ingenieros,
enfermeros, bomberos y muchas otfras
profesiones mas. Pero hay algunas
personas que al buscar en su corazon lo
gue quieren ser, deciden ser maestras.
Esto es porque sienfen mucho amor
por los ninos, alegria de estar con ellos,
entusiasmo de saber que pueden
ayudarles a aprender muchas cosas:
leer, escribir, hacer cuentas y muchas
otfras cosas importantes para la vida.

| 1 1l | '. il“ | lil (." a {;...!-"'E% : Sabias que...
| | |

\
\

A veces, la maestra, como les sucede
a todas las personas, puede tener
momentos tristes en su vida. Pero
cuando llega a la escuela y los ninos

la abrazan, la reciben con alegria 'y
con muchos deseos de aprender, estos
momentos se le olvidan y se siente
mucho mejor. Es entonces cuando

se siente muy pero muy feliz de ser
maestra.

{COmMo es tu maestra? ¢Te gusta ir a la escuela? {Por qué?

Observa la ilustracion de la maestra y los ninos. Explica o que ves. ¢Qué piensas que estan aprendiendo estos ninos con su maestra? {Por qué lo piensas?
En la mesa se sienfan cinco ninos, por eso hay cinco sillas. Cuéntalas y lo comprobards. ¢Cudntas sillas estan vacias? ¢Dénde estardn los ninos que faltan?
Los nifos de esta mesa trabajan en grupo. (Como puedes ayudar a tus companeros cuando estan frabajando en grupo?

En una hoja realiza un dibujo para tu maestra y regdlaselo como una muestra de carifno y agradecimiento por fodo 1o que de ella recibes.

Observa tu podster y explica con tus palabras 1o que ves. ¢Qué oficio o trabajo estdn realizando las personas? Piensa: ¢Por qué el trabajo que realizan es importante para la comunidad?
¢ComMo nos ayudan estas personas con el frabajo que realizan? (¢Qué otras personas hay en el lugar donde vives, que realizan un trabajo con el que ayudan a los demds?



¢Te gustaria ser maestro o maestra?

N

ESCUELA ESCUELA

Observa bien cada tarjeta. Identifica o que crees que paso primero, luego, despues y de Ultimo. En el circulo en blanco coloca el nimero 1, 2, 3y 4, segun corresponda. Tu maestra te ayudard a
colocar estos niUmeros.

Explica con tus palabras 1o que sucede en cada tarjeta.
Piensa ¢Qué pasaria si no hubiera maestras y maestros? Si fueras maestra o maestro ¢De que jugarias con los ninos?

Lleva las tarjetas a fu casa y explica a fu familia lo que sucede en la secuencia. También puedes inventar una historia: Escoge un nombre para la nina y uno para la maestra. Piensa como puede
empezar tu historia y como puede terminar.



Por qué es importante el trabajo de los bomberos?

Sabias que...

El frabaqjo de los bomberos es
importante porque ayudan a
las personas que lo necesitan.
Cuando los llaman para atender
una emergencia salen de la
estacion de bomberos con
mucha rapidez. Muchas veces
se tfrata de personas heridas

0 enfermas que necesitan ser
llevadas a un hospital. También
los llaman cuando hay un
incendio y lo deben apagar.

Los bomberos siempre estan
dispuestos a ayudar, adn cuando
para ello tengan que poner en
peligro su vida. Arriesgan su vida
para salvar la de ofras personas.
Los bomberos son muy valientes.

Ser valiente no significa no fener
miedo. Por ejemplo, un bombero
puede sentir miedo al tener que
rescafar a una persona de algun
peligro. Sin embargo, vence su
miedo, se ariesga y actua.

Observa el dibujo de la estacion de bomberos (Qué ves? ¢Cudntos bomberos son? éHay mds homibres 0 mujeres bomberos? ¢Cudles son los objetos o instrumentos que necesitan para
hacer su trabagjo?
Imagina que los bomberos deben ir a apagar un incendio. Ayddales a buscar todo lo que necesitardn: capas, botas, mangueras, guantes, hachas y cascos.

(Cudntas capas hay? (Alcanzan para todos?

{Cudntos cascos hay? ¢Sobran cascos o faltan?

¢Hay un hacha para cada uno?

(Cudntas mangueras hay? ¢Alcanzan?

{Hay botas y guantes para todos? ¢Cudntos pares de botas hay? ¢Cudntos pares de guantes hay?

Responde las preguntas una por una. Observa bien el dibujo. Este dibujo es tuyo, asi que si quieres puedes rayarlo o usarlo de cualquier forma para poder responder.



iMe gustaria ser bombero!

4 N N 7 N )
A
| . g
[ ]
D
Pl \ / \ C—
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Casco Hacha botas Chaqueta Manguera
El casco de los bomberos El hacha que utilizan los Las botas de los bomberos La chaqueta de los La manguera de los
estd hecho de metal forrado bomberos es como un estdn hechas de hule. bomberos estd hecha de bomberos es muy larga y
de pldstico duro. El casco martillo con filo que les sirve Tienen una parte de metal una tela gruesa que no gruesa. Sirve para lanzar con
les sirve para proteger para romper candados y que les protege los pies. Esto permite que pase el calor fuerza el agua gque llevan
su cabeza de los golpes abrir puertas cerradas. es para que no se lastimen 0 el agua. Tienen tiras de en la motobomba. También
que pueden ocasionar los con objetos cortantes o color plateado o amarillo la pueden conectar a una
objetos que caen cuando Ccosas pesadas que les brillante. Esto es para poder toma de agua cercana al
realizan su frabagjo. caigan cuando estan verlos facilmente cuando incendio.
\_ ) U ) Goo_msao su trabajo. ) Go,\ humo. VAN )

4 N\
Quiero ser bombero

Cuando sea grande quiero ser bomibero
y en la moftobomba llegar yo primero,
CON CAsCO Yy manguera voy a ser valiente
/_oQQ ayudar a foda la gente.

J
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Observa los dibujos de los instrumentos que usa el bomibero. Escucha con atencion 1o que leerd tu maestra acerca

de cada uno.
Con ayuda de fu maestra aprende la poesia “Quiero ser bombero” y decldmala a tus companeros. Cuando llegues

a casq, decldmala para tu familia.
Con craydn, une cada dibujo de los instrumentos del bombero con la sombra que le corresponde. Observa bien el

famano.
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iAl carpintero ayudo con un serrucho, un tornillo y un cepillo!
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Con crayon, readliza el trazo del serrucho, el cepillo y el tomillo.

Bombero

Cartero

Carpintero

Carpintero

Zapatero

Carpintero

Carnicero

.

-

Repite las siguientes
palabras. Luego, hazlo
acompanada de palmadas
conforme las pronuncias:
Carpintero: Car-pin-te-ro
Bombero: Bom-be-ro
Doctora: Doc-to-ra
Panadero: Pa-na-de-ro

Observa el dibujo del carpintero. Fijate como se escribe la palabra carpintero, es la que estd debajo del dibujo.
Busca la palabra carpintero entre las que estdn alrededor del dibujo. Cuando las encuentres traza una linea del

dibujo a la palabra.




¢Qué venden en el mercado?

Sabias que...

En el mercado venden muchos productos de
primera necesidad, es decir, gue los necesitamaos
a diario para poder vivir. Entre ellos estdn las
verduras y las frutas.

Los vendedores de frutas y verduras son personas
que se dedican a esfe negocio para Vvivir.

Los vendedores inician su trabajo desde muy
femprano. Anfes de que amanezca llegan

a comprar la fruta y la verdura para luego

venderla en el mercado. Es por eso que siempre
enconframos frutas y verduras frescas. Otros
vendedores cultivan en su casa las frutas y verduras
que venden y; los dias de mercado también
madrugan para vender sus productos.

Vender en el mercado es un buen frabagjo que
ayuda a vivira muchas familias. Los vendedores
necesitan que les compren sus productos y los
compradores necesitan estos productos para
alimentarse. Es importante que amibos se fraten
con mucho respeto.

e N
El mercado

En el mercado podemos comprar frutas,
verduras y muchas cosas mas.
De muchos colores y tambien sabores,

muchos alimentos puedes encontrar.
. J

Observa el dibujo del vendedor de frutas y verduras ¢COmMo debe ser su puesto de venta? (Qué sucederia si un dia no hubiera vendedores de frutas y verduras?

Juega con tus companeros de mercado. Unos pueden ser compradores y ofros vendedores. Luego, los vendedores pueden ser los compradores. Pidan ayuda a su maestra para preparar
papelitos que representen dinero. También, dibujos de frutas y verduras que puedan utilizar como los productos que venderdn en el mercado.

En grupo, aprendan la rima del mercado, una linea cada uno y presentenla frente a sus companeros.



¢Te gustan las verduras? ¢Cudl es la que mas te gusta?

IS SIS

Observa los dibujos y responde ¢Cudntos pepinos hay? (Cudntos canastos hay? (¢Cudntos pepinos
deben ir en cada canasto para que los fres fengan la misma cantidad? (Sobra alguno?

Y LYYXIYY

Observa los dibujos y responde ¢Cudntas remolachas hay? ¢Cudntos canastos hay? ¢Cudntas remolachas deloen
ir en cada canasto para gque los tres tengan la misma cantidad? {Sobra alguno?

Observa los dibujos y responde ¢Cudntos chiles pimientos hay? ¢Cudntos canastos hay? ¢Cudntos chiles pimientos
deben ir en cada canasto para que 1os tres fengan la misma cantidad? ¢Sobra alguno?

I I X XIX

Observa los dibujos y responde ¢Cudntos tomates hay? ¢Cudntos canastos hay? ¢Cudntos fomates deloen
ir en cada canasto para gque los tres tengan la misma cantidad? ¢Sobra alguno?




¢Sabes qué es un policia de transito? ¢Qué piensas que hace?

Sabias que...

I;eclpr’ro las TTOI‘jeTCIS|. Srdelnolos en fu OImeso, se%unTIo. une pPAsO primero, luego, despues y de ulfimo. A los policias de trdnsito, como el que aparece en las farietas, se les llama
pr 'ca con 1Us pald ro; (,) %Je,sﬁcg eenca do (.]”? d lici | 5 asi porque son los encargados de dirigir el fransito o circulacion de los carros,
UEgO, PIENSA y IESpoNAe. ¢SS hUDIEIA pAsAdo si €1 policia O pard 10§ Carfos: trenes, motos, camionetas y otros transportes ferrestres. También, los policias
. - , . L , de transito deben vigilar que los buses no lleven muchas personas paradas.

Si no hay un policia parando los carros y tu fueras manejando el carro (Que harias?
. : ” Los conductores o pilotos deben respetar las leyes de transito, por ejemplo, si
Lleva las tarjetas a tu casa y explica a tu familia Io que sucede.

estd en rojo el semdforo o hay una sehal de alto, no pasar, porque pueden
atropellar a una persona o0 chocar con otro carro.
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éTe gustaria ser un pintor famoso?
¢Sabes qué significa famoso?

Sabias que...

Se dice gque un pintor es famoso cuando por sus cuadros, llega a ser muy conocido por muchas personas. Hay
quienes se hacen tan famosos que no solo los conocen en su comunidad y pais, sino en fodo el mundo.

S Lisa Fittipaldi

Nw&cﬂvﬂ\.&f\ PR
J

Michael Monaco

\ Dennis Francesconi D

Observa estas pinturas. Explica que ves en cada una. {(Sabes algo? Todas estas hermosas pinturas fueron pintadas por

personas que No pueden ver, gue No tienen brazos 0 que No pueden mover bien su cuerpo.

¢(No te parece sorprendente el que hayan hecho estas pinturas? iTe imaginas haber sido companero de escuela de
estas personas! Debajo de cada pintura estd el nomibre del pintor que la hizo. Pide a tu maestra que te los lea. Son

personas de diferentes lugares del mundo.

Observa nuevamente estas pinturas. (Cudl te gusta mds? Escoge una. Forma grupos de fres con tus companeros y

diles por qué escogiste esa pintura. Si tuvieras oportunidad de conocer en persona a este pintor (Quée le dirias?




iVamos a pintar como un pintor!

Para pintar es muy importante inspirarse, es decir que lleguen a nuestra cabeza muchas ideas. A veces no se nos ocurre quée pintar. Para que tengas ideas, puedes observar a tu
alrededor: las plantas, las montanas, 1os rios, las personas, el cielo de dia, el cielo de noche. Tambiéen, puedes ver algunos cuadros que han pintado otros pintores. Inspirate, dibuja y pinta.
Seguro sera un lindo dibujo.



¢Has ido a un centro de salud o a un hospital?

Sabias que...

El centro de salud es un lugar donde atienden a las personas que tienen algun problema de salud, puede ser una fos o algo
Mds grave como una quebradura del brazo.

Un centro de salud es mds pequeno gue un hospital. En un hospital hay mds doctores y enfermeras. Tambien diferentes
aparatos que se utilizan para examinar a las personas. Los ninos muchas veces van al centro de salud para vacunarse. éSabes
gué es una vacuna?. Las vacunas, ftomadas o inyectadas, nos profegen para que no nos den enfermedades que pueden ser
muy peligrosas.

Cuando las vacunas son inyectadas, duele un poco y por eso los ninos lloran. No es malo llorar, pues después las personas se
sienten mds tranquilas. No estd bien que alguien te diga que eres un nino llorén, porgue lloras para sentirte mejor.

Las vacunas, aungue algunas veces duelen, son necesarias. Los doctores y doctoras deben fratar a 1os ninos con respeto y
paciencia. Asi, Ios nifos se sentirin mejor cuando visiten un centro de salud.

CENTRO DE SALUD El doctor

Si te sientes muy malito

o te ataca algun dolor,
dile a mamita que te lleve
a visitar al doctor.

- J

Observa la imagen y describe lo que estd sucediendo. Con un companero conversa si alguna vez han visitado un centro de
salud. Cuéntale: {Por qué han ido? ¢Como se han sentido? ¢Les han puesto inyecciones? ¢COmo se han sentido cuando se las
van a poner?

Pide a tu maestra que te lea la rima del doctor y trata de aprenderla.

Repite varias veces la palabra tos. Luego, hazlo acompanada de

palmadas conforme la pronuncias: tos. Haz lo mismo con la palabra
vacunaQ: va-cu-na. tos vacuna
(En donde dice vacuna? Enciérrala en un circulo.

Repite varias veces la palabra nino. Luego, hazlo acompanada de

palmadas conforme la pronuncias: ni-ho. Haz [o mismo con la palabra
__Qadm\_ _o-aqum. - 5 \ nNiNo jarabe
{En donde dice nino? Encierrala en un circulo.

Repite varias veces la palabra bebé. Luego, hazlo acompanada de
palmadas conforme la pronuncias: be-bé. Haz lo mismo con la palabra

doctora: doc-to-ra. bebé doctora
(En dénde dice doctora? Enciérrala en un circulo.

Repite varias veces la palabra medicina. Luego, hazlo acompanada de
palmadas conforme la pronuncias: me-di-ci-na. Haz [o mismo con la

palabra mamd: ma-ma. medicina mama
(En donde dice medicina? Enciérrala en un circulo.




¢Conoces algun panadero?

Sabias que...

Los panaderos son personas
madrugadoras. Se levantan muy pero muy
temprano para que el pan esté listo al
amanecer.

Los panaderos estdn atentos a su frabajo
para No equivocarse en las medidas que
utilizan al preparar la masa de los diferentes
tipos de pan. También para sacar con
mucho cuidado el pan del horno cuando
ya estd listo.

Los panaderos preparan la masa para
hacer pan, luego la homean. Cuando

el pan ya estd listo lo sacan del homo y
colocan el pan en bandejas o canastos.
De ahi, el pan es llevado a la panaderia

o tienda donde lo venden. En algunos
lugares, l10s panaderos ufilizan una moto o
bicicleta para repartir el pan en las casas. A
ellos, algunas personas también les llaman
panaderos.

Panaderia

/ (4 \
Cancion del panadero

Panadero soy

porque se hacer pan,
todos con placer

se lo comerdn.

Franceses y conchitas
puedo yo hornear,
dulces y saldados

VOYy O cocinat.
\§ y J

¢{Hay panaderias en fu comunidad? Te gustaria aprender a hacer pan? Recuerda lo que sucede desde que el panadero prepara la masa para hacer pan y que el pan llegue a
nuestra mesa. Completa las siguientes oraciones:

Primero el panadero prepara la masa.

Luego....

Después. ..

Entonces...

Por Ultimo...



iRepartiendo pan!

Llego la hora de la comida y fe toca repartir el pan. (¢Cudntos panes hay? ¢Cudntos nifos hay? ¢Cudntos panes le darias
a cada nino? Con crayon, traza una linea uniendo cada pan con el niho al que se lo darias.

1

(Cudntos cubiletes hay? ¢Cudntos ninos hay? ¢Cudntos cubiletes le darias a cada niho? Con craydn, traza una linea
uniendo los cubiletes con el nino a quien se los darias.

1

{Cudntos panes hay? (¢Cudntos ninos hay? ¢Qué hards para que cada nino coma un pedazo de pan? ¢CoOmo lo
repartiras? Con crayon traza una linea para separar la parte del pan que le dards cada nifo, luego fraza una linea
para unir cada pedazo de pan con el nino a quien se lo dards.

Si se te hace dificil hacer este ejercicio, no te preocupes, pide ayuda a tu maestra. Si te equivocas, puedes volverlo a
hacer.
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Este poster pertenece a:



¢Qué sabes de los transportes?

Sabias que...

Los transportes pueden
ser terrestres, acudticos,
aereos y espaciales.

Los transportes terrestres
son los que van por
caminos, carreteras o
rieles como |os carros,
las motos vy los trenes.
Los transportes acudticos
navegan por los rios,
los lagos y los mares,
como los barcos,
lanchas y submarinos.
Los transportes aereos
vigjan por el qire como
los aviones, avionetas
y helicopteros. Los
fransportes espaciales
son los que vigjan al
espacio, es decir que
salen del planeta Tierra.

Haoz cuatro grupos de fransportes. Un grupo en cada circulo. ¢Cudles van en cada grupo? Traza una linea de cada transporte al grupo que tU decidas ¢Por qué crees que va cada

fransporte en ese grupo?

Completa las siguientes oraciones: La nave espacial es... Con un avién puedo... En el bus voy a... El barco tiene...

Observa tu poster de los transportes: ¢Te gusta? ¢Qué te gusta? ¢Qué transportes conoces? (Cudles has utilizado? ¢Qué otros transportes conoces que no estan en el poster? éVes a los
peatones? Peatdn se le llama a las personas gque caminan en la via publica, es decir en la calle. Para ser un peatdn responsable y evitar accidentes, delbes caminar en las banquetas, cruzar
Unicamente en las esquinas y anfes de cruzar una calle, ver hacia los lados para estar seguro que no viene algun vehiculo.



¢Quién viaja mas rapido: un barco o un avion?

éPor qué lo piensas?

Cabina

Cola

Motores

Sabias que...

El avion es el transporte mds répido del
mundo, viaja a mds velocidad que
otros.

Los aviones fueron inventados hace
muchos anos. Eran muy diferentes a
COMoO son ahora.

Un avién tiene dos alas, una cola,

un lugar donde va el pilofo y su
ayudante. Este lugar se llama cabina.
La parte mas grande es donde van los
pasajeros. Tambien tiene una bodega
que es donde va el equipaje o maletas
de las personas y ofros paguetes que

el avion transporta. La bodega esta
debajo del lugar donde vigjan los
pasajeros. Tiene dos motores que van
junto a las alas. Ademdas, tiene unas
llantas que guarda cuando despega,
es decir cuando se elevay vuela. Y
cuando va a aterrizar saca estas llantas.

¢Sabes que significa aterrizar? Significa
bajar y llegar a tierra.

Observa el dibujo del avion, identifica cada una de sus partes. Forma grupos de tres companeros y realicen el juego de
completar oraciones. Se trata de que por turnos cada uno delbe decir algo que sepa de los aviones, completando las siguientes

oraciones. Veamos un ejemplo: Los aviones son... grandes.

Los aviones son... Los aviones tienen...

Realiza el trazo del avidon cuando esta despegando y elevandose, volando por varias horas y bajando para aterrizar.




¢Sabes en qué es diferente una avioneta de un avion?

Sabias que...

Las avionetas fambién
son aviones, pero son

4 . h , 3
Una avioneta voy a comprar Mas pequenas que 0s
y al cielo llegar. aviones donde vigjan

7 . mMuchos pasajeros. En
Cuando esté muy arriba, una avioneta pueden

a las nubes voy a saludar. vigjar Unicamente de dos
- J a cuatro pasajeros. Las
avionetas no se elevan
tfanto como ofros aviones
y se utilizan para realizar
vigjes cortos.

e — = —
- - o
I
St ==

BRI Las avionetas pesan
RS menos que otros aviones.

-——— - = -
-~

S~ - — e —————— = - -
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(Puedes explicar con tus propias palabras en qué es diferente una avioneta de otfros aviones?
Apréndete la rima de la avioneta. Repitela varias veces y cuando la hayas aprendido v si lo deseas, pasa a decirla, frente a tus companeros. También, puedes hacer esto en pareja.

Utiliza un crayon para realizar el trazo del vuelo del avion, siguiendo la linea. Puedes hacer dos o tres veces, utilizando diferente color.



¢Como son los barcos?

Sabias que...

Hay muchos tipos de barcos,

de diferentes tamanos y formas.
También, utilizados para diferentes
Cosas. Hay barcos grandes que
pueden llevar o transportar a
muchos pasajeros. Hay ofros mas
pequenos, que se utilizan para
pescar o solo para transportar
diferentes cargas.

En los barcos grandes, la parte de
adelante se llama proa y la de
atrds popa. También, tienen una
chimenea y una o mdas anclas.

Por la chimenea sale el vapor.

Es ese que se ve como humoy
que proviene de los motores del
barco. El ancla es una pieza de
hierro que pesa mucho y que
estd amarrada a una cadena.
Cuando el barco finaliza su viaje,
se tira el ancla al agua. Asi el
bbarco no se moverd y el agua no
se lo llevard. Si el barco es muy
grande necesita dos o fres anclas.

b b A A A A A A A A A A A A A4 444444 4

Observa el dibujo del barco. Senala donde estd la proa, la popa, la chimenea y el ancla.
Con craydn azul, realiza el trazo del ancla entrando en el agua, siguiendo la linea punteada. En el Ultimo barco, haz U el trazo.
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¢Qué es un conjunto?

Sabias que...

Un conjunto es un
grupo de elementos
que pueden ser
objetos, personas

o animales. Por
ejemplo, el conjunto
de canoas, barcos,
gaviotas.

Cuando formas
grupos, de algo,
estamos haciendo
conjuntos.

Observa la ilustracion y responde. (Cudntos elementos tiene el conjunto de canoas? ¢Cudntos elementos tiene el conjunto de
gaviotas? (Cudntos elementos tiene el conjunto de barcos? ¢Cudl conjunto tiene mdas elementos: canoas, barcos o gaviotas?
Explica con tus propias palabras o que crees que es un conjunto.

Observa estos conjuntos. Cuenta los elementos de cada uno.

Pide a tu maestra que lea cada oracion y responde.

- El conjunto de helicopteros tiene mds elementos que el conjunto de...
- El conjunto de buses tiene menos elementos que el conjunto de...

- El conjunto de buses es igual al conjunto de...

()

Dibuja dos conjuntos con los elementos que tU quieras. Uno conjunto debe tener mds elementos que el otro.
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¢Qué sabes acerca de los trenes?

Sabias que...

El fren es un medio de transporte
que estd formado por varios
vagones y una locomotora. Para
que funcione se necesita de una
via. A esta via se le llama rieles. Es
por donde circula la locomotora y
los vagones.

El tren se utiliza para transportar
personas y carga. Hay frenes
que para funcionar necesitan un
gas parecido a la gasolina de
los carros. Otros funcionan con
electricidad.

Hay frenes que pueden vigjar muy
rdpido. Hay trenes que pueden
recorrer grandes distancias, es
decir hacen vigjes largos.

R S R S N S
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Observa el dibujo y describe 1o que ves. Juega con tus companeros al trencito. Primero, hagan una fila de cinco ninos

y ninas y el de adelante serd la locomotora y los demas los vagones. Cuando empiece a caminar la locomotora, dird
“chu chuuuuuuuu” “chu chuuuuuu”. Después, hagan una fila de ocho y por Ultimo de diez.

Observa cada uno de los trenes y verds que hay colores que se repiten en los vagones. Los colores llevan un orden.
A este orden se le llama patron. Fijate en el orden de colores que tiene cada tren y pinta el Ultimo vagodn del color
gque le coresponde. En el Ultimo tren forma tu propio patrdn. Realiza el ejercicio con confianza, no te preocupes si te
equivocas, lo importante es aprender. No importa el tiempo que tardes en hacerlo.
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iUsemos el semaforo!

Con crayon traza la linea punteada, sin salirte de la carretera.,
Recorta los transportes. Con cada uno recorre el camino. Debes estar atento a la luz de cada semdforo, para hacer lo que
indica.
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Organiza un grupo de tres companeros. Deben utilizar solamente un juego de tarjetas. Para jugarlo sigue las
instrucciones:

1. Coloca las tarjetas boca abajo para que no se vean las figuras. Cada nino delbe escoger seis tarjetas.
Luego, deben decidir los tumos en que jugardn (quién ird primero, de segundo y de tercero). Todos los
ninos le dardn vuelta a sus tarjetas pero sin que los otros las vean. Las tarjetas que sobraron se deben
quedar boca abagijo.

2. El nino que tiene el primer turo inicia el juego volteando una de sus tarjetas. El que tiene el segundo turno
debe buscar entre sus tarjetas alguna que tenga uno de los dos dibujos de la tarjeta que su companero
puso. La debe colocar junto a la figura que tiene igual, colocdndola a uno de los lados o al frente. El
siguiente niho hard lo mismo y asi continuaran.

3. Si algun nino no puede poner ninguna tarjeta por no tener la figura, puede escoger alguna de las que se
quedaron boca abajo. Asi continuard el juego hasta que ya no queden tarjetas, ni de las que sobraron ni
de las que tiene cada nino.

4. Gana el juego quién primero se quede sin tarjetas.



GUATEMALA | epycACcION

DR. ALEJANDRO GIAMMATTEI

II GOBIERNO /¢ | MINISTERIO DE

El Ministerio de Educacion

otorga este diploma a:

Por todo lo que descubrio vy aprendid en este ciclo escolar.

Maestro (a) de grado Director ()

Guatemala, 20







	6_U4 Las Plantas
	6_U5 La Familia
	6_U6 La Comunidad
	6_U7 Los Transportes

