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¢Por donde piensas que se alimentan las plantas?

Sabias que...

Al igual gue las personas y los animales, las plantas para poder vivir necesitan alimentarse. Las personas y 1os
animales se alimentan de frutas, verduras, hierbas, carmnes, leche y otros productos que entran por la boca. Las
plantas, se alimentan del agua y unas sustancias que se llaman minerales, que estan en el suelo. Cuando se
le echa agua a la planta esos minerales se disuelven, es decir, se deshacen. Entonces, la raiz absorbe o toma
estos minerales y los lleva a toda la planta.

Dentro del tallo de la planta, hay unos tubitos que es por donde viajan estos alimentos y pueden llegar hasta
las hojas.

Observa el dibujo de la planta. Sehala dénde estd la raiz, el tallo y las hojas. Fijate codmo la raiz crece debajo de la tierra
mientras que el tallo crece hacia arriba, buscando la luz del sol. Del tallo salen las ramas y de las ramas nacen las hojas,
las flores y los frutos.

Piensa: ¢Para qué sirve la raiz?

Explica lo que comprendiste de como se alimentan las plantas. Piensa: ¢Qué pasa cuando por muchos dias no se le
echa agua a una planta?

Pinta de verde las hojas de la planta que estdn de color blanco.

Con tu dedo sigue las flechas gque indican cémo viajan los alimentos desde la raiz hacia las ramas. Luego, hazlo con
crayon.
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iHermosos colores de flores y hojas!

Sabias que...
Ademds de que las plantas nos proporcionan alimentos y nos sirven para preparar medicinas, nos alegran con

sus lindos colores.

Si observas la hojas de las plantas, podrds ver que aungue la mayoria son de color verde, las hay de otros
colores. Y las flores, las hay de muchas formas, famanos y colores.

- - -

-

{Qué flores conoces? ¢De qué colores hay flores?
Redliza el tfrazo alrededor de cada dibujo.
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iFrutos que sirven para comer y mucho mas!

Sabias que...
Ademds de servimos de alimento, muchos frutos se utilizan para preparar medicinas, fabricar cremas para la piel y aceites
para cocinar. Por ejemplo, el coco es un fruto con muchos beneficios, es decir, utilidad.

Los cocos son frutos de tamano grande, con una cascara muy dura. Por dentfro y de color blanco estd la camne del fruto.
También, contiene un liquido tfransparente de un rico sabor que se conoce como “agua de coco”.
El drbol de coco se conoce como palmera. Esta planta no puede crecer en climas frios. De las hojas de las palmeras se
pueden fabricar canastos y sombreros. Tambien, sirven para construir techos de algunas viviendas.

De este fruto, 0 sea del coco, se preparan algunas comidas. De su cdascara se elaboran objetos como cucharas, arefes y
otros adornos. Tambien, se puede extraer una substancia con la que se elaboran jabones.

j -
J%\y

¢Has visto los drboles de coco? Observa en la ilustracion las palmeras o drboles de coco. Explica codmo son. Piensa: ¢Son
diferentes a los otros drboles? (En qué son diferentes? ¢COMo son sus hojas? ¢COmMo es su tallo? Como puedes ver, el fallo de esta

planta es un fronco sin ramas y con unas hojas muy grandes.

Observa los dibujos de los diferentes arboles que estan en la primera columna. Al lado, estan unos dibujos en color negro que
tienen la misma forma que los otros. Encuentra el que es igual a cada arbol y Unelos con una linea. Antes de hacer la lineq, fijate
bien en los dos dibujos para estar seguro que encontraste el correcto. Pero si te equivocas, no fe preocupes, pues con otro color
de crayon puedes hacer nuevamente la linea.
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¢Sabes por qué es importante cuidar la milpa?

Sabias que...

Es importante cuidar la
milpa, porgque de ella
obtenemos los elotes para
hacer atol, tamalitos y pan.
Cuando ya estdn secos,

a los elotes se les llama
mazorcas; de las mazorcas
obtenemos el maiz para
hacer fortillas, tostadas,
tacos y tambien la masa
para tamales.

\

Para cuidar la milpa, los
agriculfores la limpian todas
las veces que sea necesario
y espantan a los animales
que se las comen. Algunos
de estos animales son los
zanates, el clarinero y los
pericos.

AN
" /
<

AN\

Explica con tus palabras ¢COmMo son las milpas?

Observa las milpas y cuenta cudntos elotes tiene cada una. Responde: (Qué milpa tiene mds? (Qué milpa tiene menos?
¢Cudntos elotes se cayeron?

Pide a tu maestra que lea las oraciones que estdn abajo y complétalas, encontrando el dibujo que corresponde a cada una.
Con una linea une la oracion con el dibujo. Fijate en el ejempilo.

1. Mi papd cuida sus

2. Esa milpa tiene muchos

3. Mi mama del maiz hace un rico

4. Del maiz se hacen las

5. La milpa se debe cuidar para que no se la coman los
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¢De qué color son las hojas de los arboles?

A | , L e
“A‘" = «& é,t /‘
% *

+

/ f Sabias que...

| Las hojas de algunos
I \ drboles pueden

\ cambiar de color,

\ \ segun la época del
% \ \ ano. De ser verdes,

\ van cambiando su
color a amairillo, rojo
O anaranjado; luego,
1 las hojas se caen. En
I el suelo, las hojas se
1 / descomponen, es decir
\ I / / se pudren. Entonces,
\ | / ' / sirven de alimento a

\ \ / / la tiera donde esta
\ \ / / sembrado el arbol.

{

\ \ 1 Los colores de los
\ | . .
\ I arboles tambien
| pueden cambiar segun
! ) \ \ el clima. Hay afos en
/ \ \ que los colores parecen
; \ \ mds brillantes que ofros.

{Has visto como caen las hojas de los drboles? Cierra los ojos e imagina que eres una de estas hojas. Mueve fu cuerpo lenfamente, como si fuera una hoja que
cae al suelo. Piensa que estas hojas estan felices porque durante mucho tiempo sirvieron al arbol y ahora, en el suelo, seguiran siendo Utiles.
Con crayon, realiza el trazo de las hojas cayendo al suelo. Para hacer el frazo, puedes usar craydn del color de la hoja que cae.
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iSemillas de diferentes formas, tamanos y colores!

Sabias que...

Cada fruta tiene su propia semilla y es Unica. Esto quiere decir gue no hay
ofra fruta que tenga una semilla igual.

Pequenas y grandes son

Todas las semillas son diferentes. Hay algunas pequenas como del como las del limdn y la del melocotodn.
tamano de la punta de un Idpiz y ofras mdas grandes como del tamano A las comidas buen sabor le dan
de una canica o cinco. También, las hay mucho mads grandes. y si las siembras unas plantitas naceran.

Muchas semillas se pueden comer y son muy buenas para la salud.
Ademdas, hay semillas que se utilizan para hacer aceites para cocinar,
preparar bebidas y condimentos para las comidas, es decir para darles
sabor.

8500 am

Observa los dibujos de las frutas. ¢Qué frutas son? ¢Las has probado? ¢En cudntas partes estd partida cada fruta? éSabes codmo
se le llama a cada parte? Cuando una fruta esta partido en dos partes iguales, a cada una se le llama mitad.

Fijate en la semilla de cada una. ¢COmMo es? (En que son diferentes las semillas de estas frutas? ¢Qué fruta tiene la semilla mdas
grande? ¢Cudl tiene la mas pequena?

Aprende |la adivinanza de la semilla y dila a tu familia. Cuéntale manana a tus companeros quién de tu familia adivind.

En cada cuadro, dibuja la cantidad de semillas que indique 1o que tu maestra leerd. Dibuja las semillas como tU quieras.

( N [ N[ N
Una semilla en la tierra cayd y pronto Dos semillas de mango encontré y en Mi abuelo tres semillas de aguacate
una plantita crecio. el patio de mi casa las sembré. sembrd y con mucho cuidado las

rego.
\, J \\ J \\ )
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¢Sabes qué dia naciste?

Sabias que...

El dia en que naciste es una fecha especial para tu familia y para ti. La fecha de tu nacimiento se recuerda cada ano iEs
fu cumpleanos!

En todas las familias hay alegria cuando nace un hijo o hija. Todos en la casa, lo reciben con mucha emocion. No importa
si €s una nind © un nino, se sienten muy felices porque valen igual y la familia los ama de la misma manera.

Aungue no lo recuerdes porgue eras muy peguenito o pequenita, cuando naciste, todos querian conocerte. Te cargaron
en sus brazos y te miraron con mucha ternura y amor. iAlguien muy especial llegaba a la familial

En las familias, celebran la llegada de un bebé de diferente manera. En la cultura maya, realizan una comida especial
para recibir a la mamd y al bebé que acaba de nacer. La familia prepara un bano caliente en el temascal para la mama.
Este bano hace que ella se sienta bien, con energia y tenga leche abundante para alimentar a su bebé. Cuando la
mamad se siente mejor, le llevan a su bebé para que se bane con ella. El bano ayuda al bebé para que se le quite el frio
que sintié al nacer.

En la cultura garifuna lo celebran de otra forma. Después de varios dias, se acostumbra presentar al belbé ante la familia.
Las personas se colocan en forma de circulo y un guia espiritual pasa con cada uno para presentar al bebé. Cada
persona besa la frente del bebé y le da un mensaje de bienvenida. Después, se comparte un almuerzo de sopa de
gallina.

Observa el dibujo ¢Quieénes acompanan a la mama? Fjate en los rostros de las personas: ¢COmMo se sienten? ¢Por
qué? (ComMo es el bebé o la bebé?

Escucha con atencion y responde:

Maria se llama la abuela
Isabel se llama la mamd
y a la bebita que nacié
Maria Isabel se le llamo.

{Por qué crees que le pusieron Maria Isabel a la belbé que nacid? Si adn no lo sabes, pide a tu maestra que lea
nuevamente o que te ayude a desculbrir la respuesta.

Pregunta a tu familia cudl es la fecha en qué naciste. Pide a tus padres o a tus abuelos que fe cuenten como fue
el dia de tu nacimiento. Puedes compartir con tus companeros algo gque fe contaron de ese importante dia.

no
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iPara que un bebé lo pueda usar, un perraje voy a pintar!

Observa el dibujo del perraje. ¢Qué colores tiene? Con craydn del color que se indica, realiza los trazos, siguiendo la linea punteada. No te preocupes si en alguna linea el trazo no sale bien. Con estos
lindos colores, el perraje se verd muy bien.

Los perrajes son tejidos con hilos de diferentes colores. Por eso son muy llamativos. Pinta el perraje de los colores que quieras. Luego muestralo a tus companeros para que 1o vean y tu

n2 tambien puedas ver los que ellos hicieron.
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¢Queé te gusta jugar con tus hermanos o primos?
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Cuéntale a tus companeros de qué juegas con tus hemanos o primos.
N4 Aprende la rima repitiendola varias veces. Pasen en grupos de fres a decirla frente a sus companeros.
Forma las fipachas, trazando con craydn las lineas punteadas. Cuenta cudntas tipachas hay.



Para que mi casa esté limpia y ordenada ¢como puedo ayudar?

4 . . )
Sabias que... Mi casita
La casa donde vive la familia es un lugar muy importante. Es un lugar donde podemos Me gusta mi casita,
jugar y descansar. Es un lugar donde se cocinan los alimentos y compartimos cuando 10s sea grande o pegquenita
comemos. Es un lugar que nos protege cuando hay frio o lluvia. Por esto es importante por eso la ayudo a limpiar
que I’rodos las personas de la familia, cuidemos nuestra casa y ayudemos a mantenerla y fambién a ordenar.
limpia y ordenada. N )

Piensa ¢COmMo puedes colaborar para que tu casa esté limpia y ordenada?
Pinta la casa igual a como esta el modelo. Pinta el perrito del color que U quieras. Cuentale a tus companero si tienes perros o alguna ofra mascota y cémo se llama. 15

Aprende la poesia de la casa y recitala.



¢Quién prepara los alimentos en tu familia?

Sabias que...

Todos los dias, las personas de la familia se reunen para compartir Ios alimentos. En algunas familias esto lo hacen una vez
durante el dia, para cenar por ejemplo. En otras, se relnen mas veces. Esto depende de las actividades que las personas
realizan.

Cuando se reunen para comer, las personas de la familia se pueden ver, platicar, reir y conversar acerca de lo que les
sucedio en el dia. Y este momento es especial, sin importar si hay mucha o poca comida. Puede ser que ese dia solo
coman tortillas con frijolitos, pero comerlas rodeadas de las personas que quieren y 1os quieren, hacen que el momento de
comer sea muy especial.

Cuando se reunen para comer, algunas familias acostumioran dar las gracias por los alimentos que ese dia se van a
comer.

4 )
La hora de comer

Y Es la hora d .

N tongo hambre, fongo sed
pero antes de empezar

mis Manitas voy a lavar.

Tres tortillas comerée

y al terminar ayudaré

a limpiar y ordenar

y después podre jugar.

\_ J

Cocinar y preparar los alimentos es una tarea importante de la casa. Aungue la mayoria de veces esto lo hace la mamd, la
abuelita o las mujeres de la casa, es algo que todos podriamos aprender y hacer. Todos podemaos colaborar para preparar los
alimentos.

Conversa con tus companeros y cuéntales (¢Quién cocina los alimentos en tu familia? (Como puedes ayudar? (Qué te gusta
comer? ¢Cudntas tortillas o panes te comes?

Aprende la cancion, inventen una musica con ayuda de tu maestra y cdntala en tu casa.

C C C C A\ D AN A\

Escucha y responde:

“La familia se reline porque es hora de comer. Hay huevos y panes. ¢Alcanzan los huevos para fodos? ¢Alcanzan

los panes para todos? Traza una linea de cada huevo y pan, al plato que le corresponde. Si algo no alcanza (qué

podemos hacer? 16
Forma un grupo con tus companeros y companeras y cada uno diga su idea de qué hacer.
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iVamos a visitar a los abuelos!

Sabias que...
Los abuelitos se sienten felices cuando sus hijos Estela y Carlos van a visitar a sus abuelos, acompdanalos.
y nietos los visitan. Sentir que los quieren es muy Encuentra el camino que os llievara con ellos.

Con crayon traza el camino que deben segur.

importante para ellos.

ns
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iPreparando un regalo!

9 @g& e

Hoy es el cumpleanos de la mamd de Antonio. El sabe que a ella le gustan las frutas y las flores. Asi que le estd preparando una canasta, donde le llevard algunas.

Escucha con atencion. Tu maestra te dird que frutas y que flores llevard Antonio a su mami. Con crayon, traza una linea de cada fruta o flor hacia la canasta.

* Dos flores rojas

* Una flor verde grande
120 * Tres manzanas

* Una flor amarilla pequena



¢Donde queda? ;Donde va?
Con tu esfuerzo cada pieza encajara

Q.

.

D\

Sabias que...

Rompecabezas es el
nombre gracioso que
se le da a este juego
porgue muchas veces
fienes que pensar
mucho para saber
dénde va cada pieza.

Recorta las piezas del rompecalbezas por la linea punteada y drmalo siguiendo el modelo. Si es necesario inténtalo varias veces hasta que lo logres. 191
Observa el dibujo del rompecabezas. Explica o que hay.
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Este poster pertenece a:



'9S0[0 D] US DJUSIUDD A DIISNUU D] USIUSAUI DISSDWI NI 8P DPNAD UOD *,8puUnIb Das OpPUDND, UOIDUDD D] epualdy
'SoUosIed sp| 8P Ologply [BP PIBID BlsIPUBIAD anb O] sejPiUSND A D[OY ISS DIIUIL) N} O B|PISSN|A

'onb 10d A ais1600se ologpil

anb soieunduwlod sni D g|pUSNYD 'BIsIB0Ise anb PIB(IDL D] US IS BN ONJIID [© DU *BPUIB SP8s OPULND JI8dDY
puUPISNO 8} soW anb |8 ‘oun 80258 ‘soNIP sose Ua Ay anb solbgpil SO| SOPOL 8 oOlbgpiL 88 18Py PUOISND 8} IS
pDSUBId ‘*OUN PPLD BP DISS| PISBUI N} BND O PYONDST 'sPUOoSsIad S| 8P Ofogpil [BP SONAIP UOD SIS} SO| PAIBSAO

(" pnps Y\ (* sojjolse so| ‘soreunid
4 7\ | Jepuaido o souu A soulu SO| O PPNAY OWIoUOIISY
DIISSPN ’
1oy o1einb epunib ep anb ologoyy |©
1000050 A 10suad piod odwsl obusy uny
‘DIBUUIBJUS O DIOI|0d 'DICOOP 'DIBINISOD B1eg
10JSNB O DA BUJ 8N olUOg Anud OB US
Iologpil © AOA BpuULIB DBs opPULND
,Opunib pas opuon),,
\_ J
\_ J J
(" N N\ ( )
‘spuUosIad ‘o1bled Us Usise apuUop SBUOIODNYS ‘OD|PoW PWIDJ| 8] 85 USIquUD|
SDIO 8P DPNAD UOD ‘SDIBIBLDD SO A SOIPUBIUI ‘'SBIUBPIOID P ‘SopLPBaWIBIUS Jluarald D A 8sInIND
A SOIDYIPS 'SDSDD SANISUOD OSP? [© Ua souosiad so| 0 PPNAY D spWIBUS spuosiad S| O PPNAY
olajuabu| olaquiog 010}o0(
>
\_ J J J

‘uolelip e} anb O] soiBuULAUIOD SN} D PULUDW

a|pusND 'anb pIpd A popPIIPAIDIUNWI D] O OPI UDY IS DIILUD) N1 O BUNBBId (OIDADIL NS $8 [DND? ¢SSAIA SPUOP I0BN| O POPIUNUIOD
N} ©P SPIOJIO [ S USIND S8qPS? 'OP|OI|O [© DIse PLPIIPAIDIUNUI D] U ‘PoPIIPAIDIUNUI D] DISS 8PUOP J81sod [© Us 0osNg
¢{,S©D0U0D SBIOPIAISS SO0 SND? "POPIUNWIOD D] 8P SSIOPIAISS SOUDA ADY J18§sod N} U3

LUBY BND? (UOS SeUSIND? ¢S spuosiad anb y? :apuodsal A 18jsod ni bAISSAQO

'BJISe08U O] UBINb D IDPNAD D OjsenNdsIP IDISe BgapP BIAUIBIS
JOLIB UN OPIBUIOD UDADY SDJSS enbunb ‘Dieunud DUNBUIU 8P SOUDUUISD] [U ‘SOUOSISd SOJ D 8lDiIB 8qap ou DIod U e

"DUNDDA D] PLISBDBU S8 onb Jod 8/102ldxe A OULDO
UOD BlDIgPY 8gad IDUNDDA 8SIDIEP ai8iNb Ou oulU Un anbiod asin/ous ou A DIousIDDd JBUS] 8QBP DIOOOP DU e

:o|dwsle 104 s|qisod
Jolewl o] olbgpiy |8 182y A souosiad sp| UOD osonadsal 18s alupLOdUUl S8 ‘PDPIUNWIOD D] 8P JIOPIAIBS UsNg Un I18S DI0d

‘ologoly Jainb|pno JozZIal
souwspod salslinuu A selquuoy ‘spuosiad So| SPPO] 'SOWBP SO| O USIQ Ijuss 1oo0y A uaiq asiiuas 'uba|o UOD OledDY
IS0 pIOd OYONWI IoISNB 808P s 'UD[0sS Bnb Ologpiy |3 *SOlLADIE SOISS 10ZIIPa) UDIPOd ‘SOPUIB UDSS SOUIU SO| OPUDND

'POPIUNUIOD D)
BP SSIOPIAIBS DUUID|| S8 S SUOSIad SDISS SDPOL Y “IofeUU PUOIOUN] POPIUNUIOD D] ‘SO0 A SSPIDI|D ‘SOIBIDADZ 'SSIOPBPUSA
'SOleqUUOQ ‘spjoljod :SOPOL 8P OlogI [ UOD ‘ISD A 'USIQ UDJZDU SOflY SNs enb piod saisnud Soj 0 UDPNAD ‘SOUOIPOUIOD SO
"SOJUBWUIIO SOIJO A SDINPIBA ‘SOJNI) Joud) sowppod anb piod LB P] PAIND “1I0N2UBD [3 *SOUININD PIOd SOUJD}ISeOBU anb
SDUIDIPBW SO DJSD8] SOU 'SOLUIBIUS SOUUDISS OpUDN) "PN|DS DIISSNU DPIND “JOLOOP |3 'SOUIIAIA SPUOP SOSOD SO| SANISUOD
[lUDQIO |© ‘O|dwale 104 'SPUWSP SO| D PPNAD &S OUN PP UOD eNbiod sjupHOodull $& SPUOSIad S| SPPO} 8P Ologl} |3

**-anb spiqpsg

éonb 10d? ¢apunib spas opunnd splogpay bupisnb a4 anb aq?




¢Cual es el trabajo de los bomberos?

Sabias que...

ESTACI O“Z DE BOMBEROS El rabajo de los bomberos es ayudar a

las personas en caso de emergencia.
Para los bomberos es cuando hay una

O varias personas que necesitan ayuda
rapido. Muchas veces las personas delben
ser frasladadas a un hospital por estar
enfermas o heridas. Esto o hacen en una
ambulancia. La ambulancia es un carro
especial donde las personas pueden ir
acostadas. Ademdads, tiene aparatos y
medicinas necesarias para atender durante
el camino a la persona enferma.

Los bomibberos ayudan en caso de
desastres naturales como los terremotos o
inundaciones. También, si hay un incendio,
los bomberos van con sus camiones
motobombas para apagar el fuego.

Los bomiberos son personas muy valientes.
A veces pueden sentir miedo cuando
hacen su frabajo. Por ejemplo, si hay
personas dentro de una casa que se estd
quemando, un bomibero puede sentir
miedo de entrar, pero vence este miedo
para poder entrar y rescatar a las personas.
Debemos agradecerles por su trabajo ya

‘ que arriesgan su vida para ayudar a otros.
W -»

{Te gustaria ser bombero o bombera? {Por que?
Observa el dibujo (¢Qué estdn haciendo los bomberos? ¢Por qué crees que se llevan a la abuelita? ¢A donde crees que la llevan?
Si fueras uno de los bomberos que la estd ayudando (Qué le dirfias para que se sienta mejor?

Las motobomibbas son los camiones que llevan los bomibberos cuando van apagar un incendio. Tienen un tanque
lleno de agua, una manguera larga y resistente y una escalera que puede llegar hasta la parte mas alta de los
edificios.

Observa con atencion las motobombas de los bomberos. ¢En qué son diferentes? Marca las diferencias en una de
las dos. Son cuatro diferencias.




¢Como es tu maestro o maestra?

Sabias que...

El trabajo de los maestros es importante porque ayuda a los ninos a
descubrir y aprender cosas nuevas y Utiles para la vida.

En la escuela, los maestros ayudan a los ninos para que aprendan a pintar,
contar y conocer acerca de los animales, las plantas, el cuerpo y mucho
mas. Tambien, cuando son mds grandes, a leer y escribir,

Los maestros salben escuchar a los ninos, los fratan con carino y los
respetan. También, les tienen paciencia, es decir, saben esperar el tiempo
que ellos necesiten para aprender algo o hacer una actividad. Si se
equivocan los ayudan para que la puedan realizar bien.

Observa el dibujo de la maestra y la nina: ¢Qué hacen? (De qué crees
que platican? {Te gustaria ser maestro o maestra cuando seas grande?
{Por qué?

Forma un grupo con dos o fres companeros y respondan |as siguientes
preguntas: (COmMo es tu maestra o maestro? ¢Saben de qué comunidad
es? Sino lo saben, preguntenle. Tambien, pidanle que les cuente acerca
de su frabajo: ¢Por que le gusta ser maestro o maestra? (Quée tuvo que
hacer para ser en maestro o maestra?




iEs momento de colocar cada taza en su lugar!

Observa con atencién las tablas que tienen tazas ¢Cudntas tazas hay por todas? ¢Cudntas son rojas? ¢Cudntas son amarillas? ¢Cudntas son azules? ¢Cudntas son verdes? ¢De qué
color hay mds tazas?
Recorta las tarjetas de las tazas. Pega las tazas en las tablas de al lado, de la missna manera en que estan colgadas. Si fienes duda, preguntale a fu maestra, ella te ayudara.



¢Has visto algun pintor pintando una casa?

Sabias que...

El pintor trabaja con los constructores o
duenos de viviendas para dar color a las
paredes y techos.

El pintor utiliza pintura de diferentes
colores y entre sus herramientas de
tralbajo estdn las cubetas, brochas y
rodillos. Tambien utilizan una escalera
para aplicar pintura en los lugares altos.

El trabajo del pintor es importante
porgue hace que todo se vea mejor.

Pintar paredes y techos parece un
frabajo sencillo pero no lo es. Hay que
saber pintar para que el color quede
parejo. Por ejemplo, pintar para el
mismo lado y de arriba hacia abagjo.
Tambien es necesario preparar bien la
pintura para gue no quede rala o muy
espesa.

El pintor debe ser cuidadoso para no
dejar manchas de pintura en el suelo o
en los lugares gue Nno debe pintar.

(\Ves los botes de pintura que usard el pintor? ¢De qué color son? Si adn no sabes los colores, no te preocupes, tu maestra te ensenard y poco a poco lo aprenderds. ¢Cluantos botes de
pintura ves? cuéntalos. Redliza el siguiente ejercicio y si no sabes algun color, espera a que tu maestra lo senale: indica con tu dedo, donde esta el bote azul. Ahora el amairillo. Indica dénde
estd el bote verde y por Ultimo el rojo. ¢Qué color te gusta mas?

Ayuda al pinfor a pintar la casa. Utiliza los colores de los botes de pinfura: rojo, amairillo, verde y azul. Pinta con tus crayones.

{Sabes qué color resulta cuando juntas y mezclas el color rojo con el amarillo? Consigue pintura liquida, mezcla estos dos colores y 1o descubrirds.



Es momento de trazar, lapiz o crayon voy a utilizar
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Imagina que eres un pinfor y estas pintando la pared de una casa. (De qué color la pintaras? Imagina que tienes la brocha en la mano y pintas de ariba hacia abajo y de abajo hacia
arriba. Haz estos movimientos.

Realiza con crayodn el frazo de los pelos de las brochas. Usa un color diferente para cada una: rojo, amarillo, verde y azul.

Con crayon sigue el frazo de la brocha. Usa el color que mdas te guste.
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¢Has visto los carros patrulla de la Policia Nacional Civil?

Sabias que...

Los carros de policia o carros patrulla sirven para que los policias se trasladen de un lugar a otro cuando estan
trabajando. Por ejemplo, cuando hacen recorridos por las comunidades para comprobar que todo estd en
orden y que las personas estan bien.

Los carros de policia son veloces y estdin equipados con luces y sirenas gue suenan fuerte. Estas las
encienden para gue otros conductores se hagan a un lado y los dejen pasar cuando tienen mucha prisa.

Juega a que conduces un caro de policia y llevas mucha prisa. Imita el sonido de la sirenas del carro de policia iUuuuuuuuu!
iUuuuuuuuu! iPreeel iPrreel iui ui Ui ui ui i uil iui ui Ui ui i Ui uil

Busca en cada fila el caro de policia que va en direccion contraria a los demds y enciérralo en un circulo.

Ayuda a la mujer policia a encontrar su carro patrulla. Traza una linea siguiendo el camino correcto.




¢Conoces algun puente? ¢{Hay puentes en tu comunidad?

Sabias que...

Los ingenieros estudian durante varios anos para poder hacer
construcciones sorprendentes. Por ejemplo, construir puentes que hacen
mMas cortos los caminos y asi llegar a fodas las comunidades. Los puentes
permiten cruzar los rios y los barrancos sin fener que rodearlos. También
hacen las carreteras para que las personas se trasladen con mds facilidad
de un lugar a ofro. Las carreteras permiten vigjar en carro, motocicletq,
camioneta y otros medios de transporte para llegar mds rdpido a las
comunidades.

Los ingenieros se ingenian, es decir, se inventan como hacer los puentes y
las carreteras. Luego, dibujan sus ideas en grandes hojas de papel que se
llaman planos, para luego construir lo que necesitan.

-

o

K

A, -

Y | N

Observa el dibujo. ¢Quiénes crees que son las personas que estan ahi? (Qué piensas que estdn haciendo? ¢Sabes
que llevan en la cabeza? Los ingenieros usan en la cabeza un casco. Es un gorro de metal o pldstico duro y muy
resistente que profege la cabeza. Es muy importante que 1o usen para protegerla por si al momento de estar en una
construccion, se cae algo que pueda lastimarlos.

¢Ves el puente que estd ahi? ¢Qué pasaria si no estuviera ese puente?

En el cuadro en blanco, dibuja un puente del famano vy la forma que tU quieras. Quizd esta sea la primera vez que
haces un puente. No fe preocupes de como quedard el dibujo. Lo importante es que lo intentes y seguro tu puente
guedard muy bonito.




iPasando el puente!

Cuéntales a tus companeros si conoces algun puente. También, si has pasado por ellos a pie, en caro o en camioneta.

Recorta las farjetas que estdn en la parte de abajo de esta hoja. ¢Cudntos carros hay? ¢Cudntos camiones? ¢Cudntas camionetas? (Quée hay mds: carnos 0 camionetas?
Realiza las siguientes actividades:

- Coloca un carro antes del puente.
- Coloca una camioneta pasando sobre el puente.
- Coloca un camion y un caro despues del puente.




c<>< iJuguemos memoria!

Maestro

Sabias que...

El juego de memoria
es un grupo de
tarjetas que te ayuda
a ejercitar la memoria,
es decir que te ayuda
a recordar.

' A Y
Pintor

Maestro

[ &)

Pintor

____________________________

Doctora

____________________________

Para jugar memoria debes formar parejas o grupos de tres o cuatro companeros. Este juego trafa de que observes y recuerdes donde esta cada tarjeta, para que puedas encontrar las
parejas. Recorta las tarjetas. Revuélvelas y coldcalas boca abajo, sobre la mesa. Si tienes el primer tumno, voltea dos de las tarjetas. Si las tarjetas tienen el mismo dibujo te quedas con ellas.
Si las tarjetas que volteaste no son iguales, coldcalas nuevamente boca abajo. El siguiente jugador debe hacer lo mismo. Los tumos se repiten hasta que no hayan mas tarjetas sobre la
mesa y ganard el juego, quien tenga mas tarjetas.

Juega con tu familia. iSera divertido! Cuida tus tarjetas y gudardalas para usar este juego muchas veces.
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Asi debe quedar tu poster
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Este poster pertenece a:
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¢Para qué sirve la bicicleta?

Observa el dibujo. Explica lo que ves.

Sabias que...

La bicicleta es un transporte terrestre muy Util. En

ella se pueden transportar las personas a varios
lugares, utilizando caminos donde no pueden ir los
caros. Ademds, como no tienen motor, no utilizan
combustible y no echan humo que contamine el
ambiente y el aire que respiramos. Manejar bicicleta
también es un ejercicio muy bueno para la salud.

La bicicleta es un transporte que se utiliza en todo el
mundo. En ciudades donde hay mucho frdfico, es
decir, demasiados carros circulando por la calle, las
personas utilizan la bicicleta para ir a estudiar, trabajar
y hacer sus mandados. De esta manera esto lo
hacen mas rdpido.

No deben subirse a las aceras © meterse entre los
carros. Esto puede ser muy peligroso y provocar
accidentes.

Las bicicletas deben circular cerca de la acera. Y si
se ufilizan por la noche deben llevar una luz prendida
adelante y afrds.

Responde: ¢Quien crees que acompana al nino? ¢Que crees que estdn haciendo? ¢Cudntas personas pueden subirse a una

bicicleta? (Alguna vez te has subido a una bicicleta?

Juega a que vas manejando una bicicleta. Sentado, coloca las manos hacia el frente y mueve |as piernas como si estuvieras

pedaleando. Pimero, maneja lentamente y luego rapido.

-

Busca las bicicletas que son iguales al modelo y marcalas con una X.
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iAlli viene el tren! jchuuuuu... chuuuu!

Sabias que...
El tren es un fransporte ferrestre. Tiene varios vagones y una locomotora que lo dirige. Sirve para transportar
personas y cargas pesadas a lugares lejanos.

El fren se moviliza sobre rieles, los cuales son barras metdlicas sobre las que se desplazan sus ruedas, casi
siempre recorre el mismo camino. Existen trenes muy veloces y otros van despacio.

4 )

vigjaré en tren

En un frencito de colores

3 1
R o Kl . I me :m. a _oomm.Q
> y @ mis abuelitos,
los voy a llevar.

Rica fruta comeremos
y si el vigje es muy largo
un rato Nos dormiremos.

- J

Observa el dibujo. ¢Qué sabes del fren? (Cudntas ventanas tiene el vagon? Cuéntalas.
Repite varias veces la rima del tren. Intenta aprenderla y recitala a tu familia.

xa.ooaa

Con crayones pinta el fren siguiendo el modelo.
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iVamos a cantar, pintar y volar un avion!

El avidn que queria volar

Habia una vez un avion,
que al cielo queria llegar.
Habia una vez un avion,
que al cielo queria llegar.

Y subia vy bajaba
y subia y bajaba
y al cielo queria llegar.

Y subia vy bajaba
y subia y bajaba
y al cielo queria llegar.

Qﬂoro Galit )

Apréndete esta cancion y con ayuda de tu maestra cdntala con el ritmo que ella invente. Pinta el avidon del color o colores que tU quieras. Libremente, con
crayon, haz trazos en toda la hoja, imagina que es el avion volando por todas partes. Puedes usar crayones de diferentes colores para hacer varios razos.
Primero usa el verde, luego el azul y por ultimo el rojo.
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¢Te has subido a una camioneta?

Sabias que...
Uno de los transportes terrestres mas utilizados por las personas en nuestro pais Guatemala, es la camioneta. La camioneta es un transporte

colectivo, es decir, que puede frasladar a varias personas al mismo tiempo.

A la persona que maneja la camioneta se le llama piloto y a las personas que vigjan en camioneta se les llama pasajeros.
El piloto y los pasajeros son responsables de que la camioneta no lleve mds personas de las que puede transportar de forma segura.

Q

w 1l

Observa el dibujo con atencion: ¢Cudntas personas estdn adentro de la camioneta? ¢Cudntas estan afuera? (¢Cudntas ventanas puedes ver? (Cudntos paquetes hay en la parilla de la

camioneta? Cuentdlos.
{Has viajado en camioneta? ¢Con quien? ¢A donde has ido? Si pudieras hacer un vigje en camioneta con tu familia ¢a donde te gustaria ir?
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Un barquito chiquitito

Habia una vez un barquito chiquitito,
habia una vez un barquito chiquitito,
habia una vez un barquito chiquitito,
gue no sabia, que no sabia navegar.

Pasaron 1, 2, 3, 4, 5, 6 semanas,
pasaron 1, 2, 3, 4, 5, 6 semanas,
pasaron 1, 2, 3, 4, 5, 6 semanas,
y aquel barquito, aquel barquito, navego.

Angeles Pifieiro
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Apréndete la cancion “Un barquito chiguitito” y cdntala con tus companeros.
Con craydn de color azul, realiza el trazo del movimiento del mar.




iJuguemos memoria!

Sabias que...

El juego de memoria es
un grupo de tarjetas que
te ayuda a ejercitar la
memoria, es decir que te
ayuda a recordar.

{Recuerdas como se juega la memoria? Observa los dibujos de las tarjetas: {De qué son estos dibujos?

Debajo de cada tareta estd escrito el nombre de cada fransporte. (Sabes qué dice? Si de alguna figura no sabes su nombre, pregunta a tu maestra. Ella fe leerd lo que dice.
¢Ves el dibujo de la camioneta? En la tarjeta dice “Camioneta extraurbana”. éSabes por qué se les lloma asi? Se le llama asi, porque viaja afuera de la ciudad,

Recorta las tarjetas y juega con tus companeros.
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